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vysetrovaci techniky
v medicineé zelv

= Jan Hnizdo, Animal Clinic, Praha

Moderni herpetomedicina prodéldva v poslednich desetiletich az
zdvratné rychly rozvoj. KaZzdym rokem jsou popisovdny etné nové
choroby, diagnostické techniky, Cilécebné postupy. Veterindrni
pracovisté s vyhradnim zaméfenim na herpetomedicinu dnes jiz
existujiv mnoha zdpadnich zemich a poskytuji svym pacientim

velice srovnatelné podminky v diagnostice a terapii, které u nds

zndme z nejmodernéjsich klinik pro mald zvitata. S rostouci urovni
herpetomediciny samoziejmé znacné stoupaji ndklady na osetreni
pacientt. Nicméné se v nasi praxi setkdvdme bézné s druhy velice
cennymi a stdle vétsi skupinu pacientt tvori plazi, ktefi jsou chovdni
jednotlivé jako domdci “mazlicci” a ktefi maji pro majitele znacnou
ideelni hodnotu - coZ plati zvldsté pro Zelvy. Ndsledujici ¢ldnek priblizuje
v herpetomediciné pomérné novou technologii endoskopického
vysetreni, kterd je ve vyspélych zemich u plazi béZné aplikovdna teprve
v poslednim desetileti (Schildger et al. 1992, Kraut 1995, Burrows et
Heard 1999, Schildger et al. 1999, McArthur et al. 2004). U nds patfi stdle
jesté k vyjimecné vyuzivanym metoddm.

Mo

) ‘| {lladni sada nastrojd na rigidni
erinskopii

Lrefoskopicka véz: monitor, svételny zdroj,

riflator, endoskopickd pumpa a endoskopy
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Jednoduse feceno: Endoskopické
vySetfeni spocivd v zavedeni endosko-
pické optiky bud télnimi otvory (tlama,
kloaka) nebo minimalné invazivnim
zpisobem (chirurgicky) do téla. Prvnim
zpusobem miizeme u Zelv vysetfit dutinu
ustni, jicen a Zaludek, pradusnici, kloaku
a mocovy méchyf. Druh4 technika -la-
paroskopicka, & u plazi 1épe coeliosko-
pické (coelom = dutina télni), umoziiuje
pfimou vizualizaci orgdnt dutiny télni.
Zisadné pouzivime dva druhy endo-
skopti: ohybné endoskopy (fibroskopy),
kterymi se snadné manipuluje zvldsté v
gastroitestindlnim traktu, a endoskopy ri-
gidni, které jsou u plazi univerzalné apli-
kovatelné (gastroskopie, tracheoskopie,
coelioskopie etc). Dalsimi nezbytnymi
nastroji pro vSechna endoskopicka vyset-
feni jsou svételny zdroj a endoskopickd
kamera, kterd pfendsi obraz na monitor.
Pro endoskopické zakroky a odbéry
vzorkl potfebujeme pochvy na rigidni
endoskopy s pracovnim kanalkem a riz-
né néstroje (naptiklad bioptické kleste).

Orientalni vySetfeni této oblasti je
mozné pomoci jednoduchého veterindr-
niho otoskopu (McArthur et al. 2004).
Zobrazeni detaild je ovSem nedostate¢né
a dile nez do cervikdlni ¢4sti jicnu se
s otoskopem nedostaneme. Podrobné
endoskopické vySetfeni jicnu a Zaludku
vyzaduje pfinejmensim hlubokou sedaci
zelvy, vétsinou pro tento tlel aplikujeme
ketamin nebo propofol intravenozné.
Pro bézné gastroskopické vysetieni polo-
hujeme Zelvu na bfise. Dorzélni poloha
muze béhem vysetfeni zdsadné ovlivnit
respiraci, intubace pacienta a fizend ven-
tilace neni vét§inou béhem endoskopie
pfes dutinu dstni technicky realizovatel-
nd. Bo¢ni poloha, kterou upfednostriuje-
me pfi gastroskopii malych zvifat, neni
u Zelv piili§ praktickd. Endoskopickd
kamera je pro gastroskopicka vysetfeni
pfinosnd, oviem neni nezbytné nutnd.
Rozevienou dutinou ustni zavadi-
me endoskop opatrné do jicnu, ktery
prubézné nafukujeme vzduchem z in-

sufltoru (obr. 3). Malé druhy zelv (150-

Patologické nalezy, se kterymi se ma-
Zeme setkat pfi endoskopii zazivaciho
traktu Zelv, jsou: ciz{ télesa (kameny,
rybafské hacky, mince etc.), zanéty, neo-
plazie, abscesy, granulomy &i gastrointes-
tinalni paraziti. Gastroskopie ov§em neni
pouze diagnostickou technikou, ale v
nékterych pripadech i dalezitou terapeu-
tickou metodou. Endoskopicka extrakce
cizich téles je zvldsté u Zelv s ohledem na
technické potize v souvislosti s chirur-
gickou coeliotomif (osteotomii plastro-
nu) zlatym standardem herpetomediciny.
Velice vzacnou komplikaci mize byt pii
neopatrné manipulaci endoskopem per-
forace jicnu ¢i zaludku, coz je vétsinou
fatdlni.

Endoskopie kloaky a mo¢ového mé-
chyre

Orientalni vySetfeni kaudélnich
useki kloaky je mozné pomoci bézného
veterindrniho otoskopu. Pro diikladnéjsi
vySetieni kloaky a ¢asti tlustého stfeva se
ndm osvédcil opét rigidni endoskop (2,7

Endoskopie jicnu - fyziologicky nalez, Geochelone sulcata

Niklady na sestaveni zdkladni endosko-
pické soupravy jsou zna¢né a mohou se
pohybovat okolo 500 az 750 000 K¢ - ale
i mnohem vice (obr. 1 a2). Vyuziti téchto
plistroji je oviem velice vSestranné a na
nasem pracovisti providime se stejnymi
optikami i celou fadu jinych zdkroki

u psi a kocek, jakymi je artroskopické
vysetfeni kloubt, cystoskopické vysetieni
mocového méchyte u fen, vaginoskopie,
endoskopie dutiny nosni a dolnich dy-
chacich cest, ¢i endoskopie zazivaciho
traktu. Tim je mozna ur¢itd névratnost
téchto ndklada.

Endoskopie horniho zazivaciho
traktu

Pro vysetfeni dutiny ustni a orofa-
ryngu ¢asto nemusime Zelvu sedovat.

1500 g) vySetfujeme rigidnim 2,7 mm
Hopkins teleskopem s 30° thlem optiky,
délky 18 cm, jesté mensi jedince 1ze vy-
Setfit 1,9milimetrovou optikou. Pro vétsi
zelvy je pro gastroskopii vhodny rigidni
bronchoskop (5 mm Hopkins optika
30°, 60 cm délka), obfi exempléfe nad 10
kg hmotnosti miizeme nejlépe vysetfit
flexibilnim fibroskopem. Na nagf klinice
pouzivime u velkych druhu Zelv kolono-
skop, 12 mm pramér, 134 cm délka en-
doskopu, idedlni jsou ovsem o néco tenci
optiky (6 az 8 mm). Fibroskop umoziiuje
diky integrovanému pracovnim kandlku
odbéry biopsii pfimo ze Zaludku & do-
konce zacitecniho useku tenkého stieva
(obr. 4). Pouze pomoci tenkého flexibil-
niho endoskopu je u obfich druhu Zelv
mozn4 vizualizace ¢4sti dvanicterniku.

Endoskopie zaludku - fyziologicky nalez, stejny pacient

mm). Na rozdil od vysetfeni horniho
zazivaciho traktu, kde nafukujeme lumen
zazivaci trubice vzduchem, providime
distenzi kloaky pomoci priiplachu fyzi-
ologickym roztokem (McArthur et al.
2004, Mader 2006). Vak s proplachem
je umistén v tlakové manzeté. I pfes
diikladnou lavdz kloaky miZe urcité ob-
tiZe ¢init pii zobrazeni trus a mocovina.
U vétsich exemplafa lze v urodedlnim
useku kloaky zobrazit papilu mocové
trubice. U vétsich druht Zelv mizeme
nisledné endoskopem proniknout az do
mocového méchyfe. Toto vysetfent je
ovéem pomérné nestandardni a ziidka
indikované, vyjimku tvofi diagnostika
mocovych kamend. Sténa mocového
méchyte je ovSem velice fragilni a hrozi
nebezpedi jeji perforace.
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Endoskopie dychacich cest

Pro endoskopicka vysetfeni dychacich
cest je dle naseho ndzoru nezbytna endo-
skopicka kamera, zv1a§té pro minimalné
invazivni techniky. Vzdy je nezbytna cel-
kovi anestezie.
Dutina nosni je endoskopicky vysetfi-
telnd pouze retrogradnim zavedenim
tenkého rigidniho endoskopu (1,9 mm)
drobnou incizi na krku pfes jicen. Toto
vysetfeni je ovéem velice nestandardni.
Tracheoskopie (endoskopie pridusnice)
je sice u vétsich exempldfii (nad 500 g)
mozna tenkou rigidni optikou, oviem
kviili velikosti a fragilité orgdnu je po-
mérné riskantni. S ohledem na daleko
kranidlné umisténou bifurkaci pradusnice
je u mnoha druhti Zelv vyznam tracheo-
skopie omezeny. Diagnostikovat mizZeme

endoskopicky tracheitidy napiiklad u zvi-

fat se soucasnym onemocnénim hornich
zazivacich cest (stomatitis, napiiklad pfi
herpesviréze Zelv) (obr. 5). Soucasné lze
provadét odbéry na cytologické vysetfeni
¢i mikrobiologickou kultivaci. Endosko-
pické vysetieni samotné plice je u Zelv

v porovndni s hady a jestéry, s ohledem
na komplexni anatomii orginu, vyrazné
karapaxu pfimo nad postiZenou dsti
plice a zavedeni tenkého endoskopu
(1,9 mm) do plice trepanaénim otvorem
(obr. 6) (Hnizdo et Grégrova 2005).
Vyhodou je moznost pfimého nahledu
do definovaného useku plice (na zékla-
dé RTG nilezu). Zisadni nevyhodou

je velice omezeny manipulaéni prostor
uvnitf plice. Alternativou je pistup do
plice klasickym coelioskopickym por-
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tem v prefemordlni oblasti (viz niZe). Po
perforaci septum transversum miiZeme
dtikladné vysetiit zvlasté kauddlni useky
ipsilaterdlni plice a cilené odebrat biopsie
¢i jiné vzorky na dalii vySetfeni (obr. 7).
Nevyhodou této metody je urcité riziko
nisledného uniku vzduchu z plice do du-
tiny télni a s tim spojeného pneumocoe-
liomu, ktery muZe pacienta vizné ohrozit
na zivoté (Mader 2006). Technické pied-
poklady jsou pro toto vySetieni stejné
jako pro klasickou colelioskopii.

Coelioskopie

Nejcastéjsimi indikacemi pro coeli-
oskopie u Zelv jsou na nasem pracovisti
hepatopatie a nefropatie, kde providime
vySetfeni s cilem odbéru biopsii z posti-
zeného orgdnu. Endoskopické uréovani
pohlavi nehraje u Zelv kvili pohlavni-
mu dimorfizmu vétsiny druhd Zddnou
roli. Dali indikaci pro coelioskopické

Endoskopie pridusnice - hnisava
tsacheitis, Testudo graeca

Endoskopie priidusnice - hnisava
tracheitis, Testudo graeca

Endoskopie plice fyziologicky nalez,
Seochelone elegans

vy$etfeni miiZe byt nutnost hodnoceni
funkéniho stavu vaje¢nikd u samic, kde
neni mozné, nebo diagnosticky pfinosné,
rentgenologické a ultasonografické vyset-
feni, zvl4§té pfi podezieni na folikuldrni
stdzy, oofortis a jiné patologické stavy
pohlavnich orgdnt (Schildger et al. 1999,
Hernandez-Divers et al. 2004).

Principy coelioskopické diagnostiky u
zelv odpovidaji postuptim, které jsou jiz
delsi dobu uspésné aplikoviny u ptaka.
Technické vybaveni, které je pro prove-
deni coelioskopie nezbytné, zahrnuje:
rigidni endoskop (Hopkins teleskop, 307,
praméru 2,7 mm délky 18 cm, pfipadné
optiku 1,9 mm x 10 cm), endoskopickou
kameru, svételny zdroj, svételny kabel,

TV nebo LCD-monitor, pracovni po-




chvu s trokarem, idedlné s pracovnim
kandlem, bioptické klesté, event. dalsi
ndstroje vyuzivané bézné pii artroskopii
malych zvifat (hacky, patradla, kyrety
atd.).

Pro lepsi orientaci v dutiné télni je pred
zavedenim optiky do téla nutnd insuflace
(,nafouknuti“) coelomu (Burrows et He-
ard 1999, McArthur et al. 2004). Na roz-
dil od jestéra a hadu postaéi pro insuflaci
coelomu u Zelv vétsinou jednorazovd apli-
kace 20 az 40 ml vzduchu (pfi vySetfeni
zelv od 250 do 1000 g) injekeni stikac-
kou do prefemoralni oblasti. Kontinudlni
insuflace kysli¢nikem uhli¢itym nebo
vzduchem je v pfipadé Zelv problematickd
s ohledem na rigidni charakter krunyfte

a nebezpedi komprese plic pfi zvyseném

nitrotélnim tlaku. Proto je pfi kontinualni
insuflaci coelomu nezbytnd fizend venti-
lace pacienta v hluboké celkové anestezii.
Pracujeme vzdy maximdlné asepticky. Pro
sterilizaci optickych ndstroji a svételného
kabelu pouzivime 2% roztok glutaral-
dehydu uréeny pro chemickou sterilizaci
endoskopu. Pfi polohovéni pacienta se
nam ovéfily vakuované polstife, které lze
idedlné natvarovat dle velikosti pacienta
(obr. 8). U Zelv se preferuje levy prefemo-
ralni pEistup, v pravé boéni poloze pacien-
ta (Hnizdo et al. 2006). Pro nékteré indi-
kace (vySetfeni pankreatu, levé ledviny &
tenkého stfeva) je vhodnéjsi pravostranny
prefemordlni pfistup, pro vySetfeni srdce
je popsan i kranidlni, cervikobrachidlni
piistup. Operaéni pole je pfipraveno stan-
dardné, nésledné je pfiloZena sterilni ope-
raéni rouska vybavend incizi folii, kterou
vlepime do prefemorélni oblasti.
Drobnou incizi opatrné zavedeme

Polohovani pacienta pro coelioskopické
vysetfeni, Geochelone sulcata

4 Coelioskopicky obraz jater a zaludku
(fysiologicky nélez)

104 Coelioskopicky obraz ¢asti
gastrointestinalniho traktu

ochrannou pochvu s tupym trokarem,
kterou pouzivime pfi artroskopiich u
malych zvifat. Po odstranéni trokaru
vsuneme optiku napojenou na kameru a
orientujeme se nejdfive v prostoru télni
dutiny. Nésledné provadime vySetfeni
vsech dostupnych orgdnii. Na rozdil od
savcl a ptakd nemédme u poikilotermnich
zvitat, kvili nizkém teplotnim gradientu
uvnitf téla, vétsinou potize s mlzenim
optiky. Prvni struktury, které vétsinou
rozlisujeme, jsou jitra v kranioventrdlni
oblasti coelomu a centrdlné &i dorzalné
od jater zaludek (obr. 9 a 10). Tlusté stie-
vo a prazdny mocovy méchyi (kauddlné-
-centrilné) vétsinou v bo¢ni poloze klesaji
hluboko do karapaxu a jsou $patné
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pfistupné. Zvldsté u samic s aktivnimi
vaje¢niky jsou ¢asto dominantnim néle-
zem preovulaéni folikuly (previtelogenni,
vitelogenni, regresivni) rtiznych velikosti
a corpora lutea. Vizualizujeme také vej-
covody s vejci, které 1ze na zdkladé béla-
vého zbarveni lehce odlisit od stfev. Pii
pouziti §ikmé optiky lze v retrocoelomic-
kém prostoru kaudodorzédlné vizualizo-
vat kontralaterdlni ledvinu pod matnou
bldnou pleuroperitonea. V jejim tésném
sousedstvi se u samcid nachdzi varlata a
chdmovody. Pro piipadné odbéry biopsii
z ledviny je nutné provést nejdfive drob-
nou incizi v jejim pouzdre. Také biopsii
jater provadime po incizi viscerdlni ser6-
zy. Bioptéty odebirime bud’ pfes pracov-
ni kandlek pochvy endoskopu nebo pfes
separdtni pracovni port (obr. 11 a12).
Dal§imi organy, které 1ze coelioskopicky
vysetfit, jsou slezina, slinivka bfi$ni, var-
lata a kaudoventralni ¢dst srdce.

Mezi patologické nilezy, které miizeme
diagnostikovat pomoci coelioskopie,
patii hepat6zy (hepatické lipidéza obr.
13) a jind onemocnéni jater (zdnéty,
tumory), onemocnéni ledvin (dna, tumo-
ry, nefritidy - obr. 14), zinétlivé zmény
na gastrointestinalnim traktu ¢i pohlav-
nich orgédnech ¢&i paraziti v duting télni

(Hnizdo et al. 2006).
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Odbér biopsie z jater - bioptické klesté

Drobné krvéceni z parenchymu jater po
odbéru biopsie

Hepatickd lipidoza - vyrazné Zluté
=barveni jater, Trachemys scripta

Mykobakteri6za ledviny - cetné
granulomy, Testudo hermanni
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