U naSeho desetiletého dobrmana se ndahle objevila v moci krev. V posledni dobé
zacal i ukapavat krvavou moc. Byl jsem se psem na veteriné, kde ho vySetiili pies
konecnik a bylo nam iecCeno, Ze ma asi ndador na prostaté a Ze se s tim neda nic
délat. Je to pravda?

Nejcastéjsim divodem hematurie, tedy moceni s piimési krve, je u starSich pst-
samcll onemocnéni prostaty. Prostata je sam¢i pohlavni Zl4za, kterd tvofi tekutiny,
mimo jiné dilezité pro vyzivu spermii pii oplodnéni samic. RozliSujeme zasadné 3
skupiny chorob, které mohou postihnout prostatu. 1. nezanétlivé 2. zanétlivé 3.
tumoro6zni. Bézné se setkdvame s takzvanou benigni hyperplazii prostaty (prvni
skupina). Zde dochazi pod vlivem samcich hormont k Casto extrémnimu zvétSeni
zlazy at’ uz na zaklad¢ Spatného poméru samcich a samicich hormont, zvySeného
poctu receptort v parenchymu prostaty pro testosteron, ¢i zvysSené citlivosti prostaty
vuc¢i sam¢im hormontim. O néco vzacnéjSim, nezanétlivym onemocnénim prostaty je
takzvand skvamozni metaplazie, ktera vznikd pod vlivem samicich pohlavnich
hormoni (estrogent), které jsou vétSinou tvoreny nékterymi nadory varlat. Posledni
nezanétlivou formou je cysticka hyperplazie, kterd vznikéd vétSinou piimo z benigni
hyperplazie. Zde se tvofi dutiny v parenchymu zlazy, které se postupné plni
prostatickymi sekrety. Cysty mohou byt i mnohocetné a nékdy prekvapiveé velké. Na
rentgenu mohou vypadat obrovské cysty jako “druhy mocovy méchyi. Piimym
nasledkem téchto nezanétlivych zmén, mohou byt infekce a nasledné zanéty prostaty
(druhé skupina). Disponujici je zde zména piirozené architektury prostaty, zancty
mocovych cest, zménéna drendz prostatickych sekretli a oslabend imunita jedince. Z
infikovanych prostatickych cyst miize vzniknout v extrémnim ptipadé absces (dutina
plna hnisu), coz byva velice bolestivé a je to spojeno s celkovymi klinickymi projevy
(horecka, sepse, zvraceni atd). Posledni skupinu tvoii nddorové procesy vychazejici
ze tkani prostaty. Nejbéznéji zde nachazime vysoce zhoubné karcinomy. Tyto
nadory rychle rostou a velice brzy tvofi metastazy v miznich uzlinach, plicich ¢i
jinych orgéanech (jatra, ledviny atd). Nezhoubné nadory Ize klinicky casto jen téZko
odlisit od zhoubnych karcinomii a byt netvoii metastazy, mohou zptisobit zna¢né
klinické potize. Disponovand plemena jsou zvlasté velci psy jakymi je dobrman ¢i
rotvajler. Tyto nadory vznikaji vétSinou bez vlivu pohlavnich hormont, tedy
teoreticky 1 u kastrovanych psi.

Klinické projevy onemocnéni prostaty jsou Casto velice typické: nejcastéji vidame u
naSich pacientd pravé ukapavani krvavého sekretu a moceni s piimési krve. Krvaceni
z prostaty ovSem neni specifické, lze jej pozorovat pii vSech jmenovanych
chorobach. Nékdy dochazi naopak nasledkem zanétlivych zmén na prostaté k
otokiim ¢i stlaceni moCové trubice a nasledné k neschopnosti moceni ¢i stizenému
moceni (strangurie). Dalsi skupina pacientl je prezentovdna bez urologickych potizi
ale s opakujicimi se zdcpami. Prostata je u téchto pst extrémné zvétSena a dochazi k
ucpavani panevniho kanélu a tim padem k tlaku na tlusté stfevo. Prostata zde funguje
v panvi jako kulickovy ventil. Pes neni nasledné schopen pies prostatu pietlacit trus
kone¢nikem a vznika “zacpa”. V piipadé¢ zanétlivych zmén prostaty (absces,
prostatitis) nachazime u psi casto bolestivost v zadni dutin€¢ bii$ni, horecku,
zvraceni, celkovou depresi, nechutenstvi atd. U velkych cyst a nadorl pozoruje
majitel zvétSovani objemu bficha. Neni ani vzéacnosti, ze pacienti s extrémné
zvétsenou prostatou prichazeji na ortopedické ¢i neurologické vySetieni. Nasledkem
tlaku na velké nervy zasobujici panevni koncetiny a bolesti v panevni oblasti vznika
kulhani ¢i neurologické symptomy. Nékdy je tato bolest také zplisobena metastazou
z nadoru prostaty do panevni kosti ¢i patete.



Klinické vySetieni prostaty zaklada vedle diikladného celkového vySetieni pacienta a
rektalni palpaci samotné prostaty, také na laboratorni diagnostice a zobrazovacich
metodach. Velice dilezitou roli zde hraje precizné provedené sonografické vySetieni
parenchymu prostaty. Zde mizeme posuzovat velikost, strukturu a pfipadnou napln
prostatickych cyst. Existuji také ncktera kritéria sonografického vzhledu nadort
prostaty. Dale je mozné pod ultrasonografickou kontrolou odebirat biopsie a
cytologické vzorky pifimo ze Zzldzy na dalSi laboratorni vySetfeni. Rentgenova
diagnostika je nezbytna zvlasté pii podezieni na tumor6zni proces v oblasti prostaty.
Zde rentgenujeme nejenom dutinu biiSni, kde je mozné Casto zobrazit zmény na
prostaté (zvétSeni zlazy, mineralizace, zadrzeni trusu ¢i moci atd.) a panevnich
kostech, ale také plice s ohledem na moznost vzniku metastdz. Endoskopické
vySeteni mocové trubice a je mozné pouze pomoci tenkych flexibilnich endoskopti.
Toto vySetieni je technicky velice nakladné, stejné jako jiné moderni zobrazovaci
techniky jakymi je naptiklad magneticka rezonancni tomografie.

Na zéklad¢ klinického vySetteni, vysledkii laboratornich vySetfeni (krevni obraz,
vysetieni mocového sedimentu, cytologie atd.) a vysledkli zobrazovacich metod se
rozhodujeme pro dalsi terapeuticky postup. V piipadé podezieni na benigni
hypertrofii prostaty a prostatické cysty provadime kastraci psa, protoze je proces
zavisly na produkci pohlavnich hormoni. Po odstranéni pohlavnich zlaz dochazi k
zmenSeni prostaty a resorpci cyst, ¢imz je problém vyteSen. Existuje sice 1 moznost
hormonalni 1é¢by, vysledky jsou ovsem vétSinou Spatné. Cysty které jsou prilis velké
na to, aby se samostatn¢ vstfebaly je nutno odsat pod sonografickou kontrolou.
Ptipadné provadime jejich drenaz (marsupializace prostatické cysty). Zanéty prostaty
feSime dlouhodobou aplikaci antibiotik (poddvame né¢kdy i1 nékolik meésici!) a
soucCasnou kastraci pacienta. Pribézné provadime vySetfeni mocového sedimentu,
ktery obsahuje v ptfipad¢ infekce vétSinou zanétlivé bunky. Moc¢ kontrolujeme do
vysazeni antibiotik. Absces prostaty neodsavdme. Vedle dlouhodobé antibiotické
clony zvolené na zékladé mikrobiologické kultivace vzorku z prostaty a podavani
silnych 1€kt proti bolesti, je ¢asto nutné chirurgické otevieni pouzdra abscesu a jeho
naslednd drenaz (takzvana omentalizace prostaty). Zaroven psa také kastrujeme.
Jedinou chorobou, kde neni kastrace pfinosna je nador prostaty. Lécba je témér
nemozna. Zde lze sice v ojedinélych pripadech zvazit odstranéni celé prostaty,
nicméné jsou tyto operace spojené s velkymi komplikacemi (mocova inkontinence,
problémy s hojenim mocové trubice atd.) a progndza je s ohledem na charakter
nadord vétSinou velice nepfiznivd (metastdzy). Doporucuji Vam tedy dikladné
vySetfeni Vaseho psa na kvalifikovaném pracovisti. Pomoci samotného klinického
vySetfeni totiz nelze stanovit progndzu ani navrhovat jakoukoliv terapii.
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