V zafi jsme se ujali asi mésicniho kocourka. Od poloviny fijna ma zarudlé spojivky a te¢e mu
z o¢i. Zkouseli jsme mu je vyplachovat borovou vodou, ale zlepsilo se to jen kratce, a o¢i
zacal opét mhoufit. Jak mu je mame vylécit?

Jestlize nesta¢i borova voda, je pravdépodobné nejvyssi ¢as na navstévu veterinarniho 1ékate,
protoZe onemocnéni se miZze ze spojivky rozsitit na ostatni ¢asti oka a v extrémnich
pripadech vést az ke ztraté zraku. Zanéty spojivek, nebo-li konjuntivitidy, jsou nejcastéjSim
onemocnénim oka u kocek. Spojivka je exponovana sliznice, ktera je chranéna filmem slz a
obsahuje ¢etné hlenové zlazky. Je bohaté krvena, proto se jeji podrazdéni projevuje
z€ervenanim.

Vétsinou je pacient predveden se zarudlymi spojivkami a vyraznym vytokem z obou
o¢i. Tento vytok mize byt vodnaty az hlenovity, jestlize méa nazelenalou barvu, dochézi jiz
v oku ke hnisani v disledku ptitomnosti bakterii. V akutni fazi onemocnéni je spojivka
v rizné mite otekld a vypad4, jakoby se nevesla do oka. Tento stav je bolestivy a zvife mhouti
o¢i. Vzdy je nutné odlisit, zda se jedna opravdu pouze o postiZeni spojivek nebo zda je
konjunktivitida doprovodnym projevem néjakého celkového onemocnéni. VySetieni takového
pacienta zac¢ina klasickym klinickym vysSetienim, pii kterém hodnotime celkovy stav zvifete a
viditelné zmény. Nasleduje dikladné oftalmologické vySetieni. Pii vleklych onemocnénich
s predpokladanou ucasti bakterii zac¢indme vytérem na mikrobiologickou kultivaci, protoze
pozdé¢ji by byla ovlivnéna tekutinami, které do oka kapeme. Jediny test, ktery mizeme
provést jesté diive je tzv. Schirmeriiv test ukazujici produkci slz. Funguje na principu pijaku,
ktery zasuneme na jednu minutu za spodni vicko a sledujeme, jak daleko od okraje nasdkne
slzami. I sniZzena produkce slz mlize byt pfic¢inou zanétu spojivek. Pti testu klademe zvySené
naroky na sterilitu. Nelze opomenout ani barveni rohovky fluoresceinem. Toto jasn¢ zelené
barvivo ulpiva na rohovce v misté jejiho poskozeni. Jestlize je rohovka v poradku, barvivo
z oka po vyplachu zmizi. Protoze slzné kanalky z oka tsti v piedni ¢asti dutiny nosni, slouzi
toto barvivo také jako indikator prichodnosti téchto kanalki. Sledujeme, zda se po nakapéni a
vyplachu objevi zelena barva i na nozdrach. Pfi celkovém postizeni oka méfime nitrooc¢ni tlak
a po rozkapani vySetiime oftalmoskopem i hlubsi struktury oka, napt. ¢ocku, sklivec nebo
sitnici. V indikovanych ptipadech provadime i1 cytologické vySetfeni vytéri oka, které odhali
chronické zmény buné¢k spojivky, ptipadné rizna téliska v bunkach specifickd pro néktera
onemocnéni. Pii chronickych zménéach na oku nebo pfi postizeni 1 jinych orgdnovych struktur
musime odebrat krev na hematologické vySetfeni, které ndm muze ukéazat, jedna-li se spis o
onemocnéni virové nebo bakteridlni, ptipadné jak vazny zanét v téle probiha.

Nejcast€jsimi ptivodci konjunktivitid u kotat jsou v nasich podminkach herpesvirové
infekce a chlamydiosa.

K infekci herpesvirem dochazi vétSinou prave u kot’at, kterd nemaji jesté plné
vyvinuty imunitni systém, piipadné jsou oslabené napt. podvyzivou. Kocky se infikuji
vzajemné mezi sebou. V akutni fazi infekce pozorujeme pravé zanét spojivek, neziidka
hnisavy, doprovazeny piiznaky onemocnéni hornich cest dychacich. Po ptfekonani akutniho
stadia onemocnéni se virus pfesune do uzll trojklaného nervu a tam preziva v tzv. latenci. To
je stav, kdy je geneticky material viru pfitomen v organismu, ale nezptisobuje zadné projevy
onemocnéni. Projevi se az ve chvili, kdy je zvife oslabeno a imunitni systém nedokaze zvite
ochranit. Virus se zatne mnozit a ptesouva se do mist inervovanych trojklanym nervem, proto
velmi &asto postihuje spojivku. Rada ko¢ek ma dostateéné silnou imunitu, aby si
s onemocnénim poradila sama. Ty ostatni [é¢ime symptomaticky, tzn. ze tlumime ptiznaky
zpiisobené herpesvirem, ale samotny herpesvirus z té€la eliminovat nedokazeme. Terapie se
vetsinou zklada z lokalni aplikace o¢nich kapek s antibiotikem, piipadné s latkou tlumici
zangt a bolest. Pii sou¢asném postizeni dychaciho nebo traviciho systému jsou zvifeti
antibiotika podavama celkové. Uginngjsi jsou antivirotika, ktera podavame kocce lokalng, ale



takova u nas bohuzel nejsou dostupné. Kocky, které neprojevuji ptiznaky onemocnéni, proti
nému v osmém tydnu véku ockujeme.

Chlamydiosa je onemocnéni zptisobené bakterii Chlamydia psittaci, ktera zije uvnitt
bunck. K infekei kotéte dojde kontaktem s infikovanou kockou, ktera ale nemusi aktualné
vykazovat priznaky onemocnéni, je tedy tzv. skrytym nosi¢em. Infekéni jsou vytoky z nosu a
z o¢i, ale 1 exkrety z pohlavniho a traviciho Gstroji. Chlamydie se vétSinou uplatni u zvirat,
kterd jsou primarné oslabena virovym onemocnénim, napt. herpesvir6zou nebo calicivirdzou.
Kot’ata se nakazi nejcast¢ji ve véku 5 az 12 tydntli. Prvotnim ptiznakem je vodnaty vytok
z jednoho oka, mhouteni vicek, zarudla spojivka, ptipadné i jeji otok. Onemocnéni se
zakratko pfesune i na druhé oko. Ve vaznéjSich ptfidech je koc¢ka smutnd, nepfijima potravu a
ma zvétSené mirni uzliny. Bez 1€¢by se vytok z o¢i stava hnisavy a pridava se ryma. U kotat
onemocnéni odezniva za 2-6 tydnl u dospélych kocek vétsinou za 2 tydny. Terapie je
obdobna jako u herpesvirdzy, 1é¢ime podavanim antibiotik lokaln€ nebo celkové. I proti
Chlamydio6ze je na naSem trhu k dispozici vakcina.

Dv¢ vyse popsana onemocnéni jsou sice nejcastéjSimi pivodci zanétl spojivek a
mnoho kocek se s nimi dokdze vypotradat samo, ale existuje i1 cela fada dalSich virovych,
bakterialnich ¢i imunitnich onemocnéni, pro ktera to neplati. Kocka spoléha na sviij zrak ve
vEtsi mitfe nez pes a ztrata zraku je pro ni citelnéj$i zménou zivota, nez pro psa a proto byste
nem¢li otalet a veterinarniho 1ékafe navstivit.



