Dotaz:

Nas Sestilety americky kokr trpi jiz delSi dobu zanéty zvukovodu. LécCily jsme ouska nékolikrat
raznymi kapkami ale vZdy se zanét vratil. Pejsek se strasné drbe, nékdy a kdyZ na ucho sahnu
hodné narika. Ted’ se ke vSemu udélala na usnim boltci velika méka boule. Veterinar fika Ze je
nutné ucho operovat. Co je to za bouli a co mame délat s témi zanéty?

Zanéty zvukovodd, takzvana otitis externa, mohou byt samostatnym onemocnénim nebo se objevu;ji v
souvislosti s celkovymi koznimi problémy. Primarni vyvolavajici faktor mize byt alergicka reakce at’ uz
kontaktni, potravinova &i atopicka alergie, parazitarni postizeni zvukovodd, cizi télesa (osiny),
autoimunitni nemoci Ci jiné dermatologické problémy. Vzacnéji se setkavame z nadory nebo polypy.
Predisponovana jsou néktera plemena psu, ktera specifickou anatomii zvukovodu (dlouhy, Uzky
kanalek), anatomii usniho boltce zabranujicimu vétrani (zapafené zvukovody napf. u kokrd) nebo rust
chlupu uvnitf zvukovodud (napf. pudl). Plemena, ktera maji dispozici k alergiim a koznim nemocem trpi
Castéji zanéty zvukovodu (Shar Pei, Golden Retriever) onemocni ¢astéji zanéty zvukovodu. Chybna
predstava je, Ze zanét zplsobuje bakterialni ¢i kvasinkova infekce. Tyto faktory spise zanét udrzuji a
rozvijia jsou proto sekundarni. Cim déle zanét trva, tim vétsi je nebezpedi, Ze se rozsifi na dalsi &asti
ucha pfipadné k protrZzeni udniho bubinku a zanétu stfedniho ucha. V extrémnim pfipadé i k hluchoté.
Nejcastéji si majitel v§ima, Ze pes tfepe hlavou, drbe si usi a zapacha ze zvukovodu. Nékdy pozoruje
primo vytok mazu & dokonce hnisu nebo krve. Casto mmaijitel uvadi, Ze pes "neposloucha". Jina
skupina pacientl pfichazi s jinym koznim problémeme a diagnéza zanétu zvukovodu je nahodna.
Posledni skupinou jsou psy predvedené kvuli nahle vznikajici bouly na usnim boltci, tak jak to je ve
VaSem pfipadé. Zde je jedna o takzvany othematom, ktery vzika nasledkem tfepani hlavy, uderem
ucha do predmétl. Krev se hromadi mezi chrupavkou ucha a kGzi a vznikajici boule miize dosahnout
velkého rozsahu.

PFi vy8etfeni se informujeme nejdfive na jmenované predispozio€ni faktory a na chronicitu respektive
recidivy onemocnéni. Pomoci otoskopu, vySetfime orientacné zvukovod. Muzeme takto velmi rychle
diagnostikovat evidentni problémy jako napfiklad udni svrab. V na8i praxi feSime zavaznéjsi pfipady,
kde nam chronické zmény brani ve vySetfeni celého kanalku, jinak. Pacienta sedujeme, kanalek
opatrné vyplachneme a zvukovod vysetfime dikladné pomoci specialniho videootoskopu nebo
rigidniho endoskopu, ktery pouzivame také na vySetfeni nosnich dutin &i kloubl. Jeho optika zvétSuje i
drobné zmeény a umozni pasaz i prez chronické hyperplastické zmény az k bubinku. Béhem vysetreni
zaroven vyplachujeme zvukovod fyziologickym roztokem a odsavame maz, &i jiny material. Vytirani
vatou v této fazi vede k dalSimu podrazdéni sliznice a ke krvaceni, proto neni indikované. Zaroven
odebirame vzorky na cytologické vysetfeni, které nam umozni rozlisit kvasinkové od smisenych &i
bakterialnich zanétd, svrabu nebo hnisani. V pfipadé masivniho zanétu a podezfeni na hnisani
pfedem odebirdme vzorky na mikrobiologickou kultivaci. Ze solidnich loZisek (nadory, granulomy,
polypy) odebirame biopsie na histologické vySetfeni. Pokud je podezfeni na postiZzeni stfedniho ucha
je indikovano rentgenologické vySetieni a pfipadné sofistikovanéjsi testy na hluchotu pomoci
elektromyografie (EMG). Po stanoveni diagnézy lé€ime pacienta specificky pomoci antibiotiockych,
vysledcich kultivace a cytologie. USni svrab feSime antiparazitarni terapii.Pfed aplikaci jakychkoliv
Iéku, je nutné dldkladny vyplach zvukovodu. Nevyplachujeme ovSem  isticimi pfipravky zvukovod pfi
poskozeni usniho bubinku. Zde se provadi vyplach fyziologickym roztokem v sedaci. Neni také mozné
aplikovat néktera lokalni antibiotika, ktera by mohla poskodit stfeni ucho a zpusobit hluchotu. Pokud je
perforovan bubinek a bakteridlni zanét zasahuje stfedni ucho, je zaroven nutné aplikovat celkova
antibiotika. Rozhodovani o terapii je tedy ¢asto pomérné obtizné. Pacienty z vyraznou deformaci
zvukovodu je nutna chirurgicka korekce (takzvana lateralni resekce usniho kanalu dle Zeppa), v
pfipadé nezvratnych zmén ucpavajicich zcela jeho lumen pfipadné i chirurgické odstranéni celého
usniho kanalu (ablace zvukovodu). Také jiz zminény usni hematom je nutno okamzité fesit chirurgicky
(drendz a adaptace roztrzenych vrstev) jiak dochazi k vyrazné deformaci ucha.
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