Veterinarni homeopatie:

Lécebny pristup vhodny jak pro akutni i chronické stavy, tak pro poruchy chovani
i fyzicka onemocnéni.

Vyléceni se dosahuje harmonizaci organismu zvirete pomoci vysoce naredénych
latek z piirody. Na homeopatii mizeme nahlédnout jako na ladéni hudebniho nastroje.
Stejné jako hudebnik ladici sviij nastroj nebo ladi¢ pian musi homeopat podrobné
poznat svého pacienta, pochopit jeho stav, jeho situaci. Diky tomuto hlubokému
souznéni je pak schopen zvolit optimalni 1é¢ebny postup, doporucit individualni
homeopaticky lék.

Pro pripravu homeopatickych 1ékii se hlavné pouzivaji rostliny, Zivocichové,
mineraly a chemické slouceniny. Doslova vSe co nas obklopuje, mlize byt pouZzito pro
pripravu homeopatického 1éku a tak prinaset ulevu a uzdraveni nemocnym bytostem.
Kazda substance naseho svéta ma v pohledu homeopatie 1éCebny potencial.

Ve vétSiné pripadech 1écby, by mély byt metody tzv. nekonvencni (regulacni,
alternativni) mediciny léCbou prvni volby. Pouze v Zivot ohroZujicich situacich a
momentech, kdy nemoc hrozi rozvratit ¢i prolomit homeostatické principy Zivého
organismu je na misté zaCinat razantni konven¢ni 1é¢bou.

Zakladnim principem homeopatické 1é¢by je Similia similibus curantur (podobné
se 1é¢i podobnym). Tento princip je zakotven jiZ v samém nazvu (homoios = podobny,
pathos = choroba) tohoto terapeutického zplsobu prace, ktery je jako ucelena 1écebna
metoda stary jiz 200 let. Zakladatel homeopatie Samuel Hahneman (1755-1843) rekl a
nasledné prakticky ovéril:“Kazda latka, ktera je schopna vyvolat u zdravého a citlivého
jedince néjaké priznaky, musi byt schopna je 1éCit u jedince nemocného”. To znamena,
Ze substance, ktera ma schopnost vyvolat urCity stav rozladéni organismu, ma také
schopnost l1éCit tento stav, odstranit nemoc se shodnymi priznaky.

Homeopatie je jemna a ucinna terapie harmonizujici celou bytost zvirete, snaZici
se svymi postupy a metodami nasmeérovat zvife ze stavu nemoci do stavu zdravi,
stimulovat jeho obranné sily a schopnosti, pomoci navodit prirozenou rovnovahu,
harmonii a pohodu na vSech urovnich. Praci homeopata lze (jak bylo jiZ vySe zminéno)
prirovnat k ladéni hudebniho nastroje. Nejprve vnimame vSemi smysly celkové naladéni
nastroje (Zivotni pribéh zvirete véetné zdravotni anamnézy), v ném je potieba rozeznat
faleSny ton (nemoc) a postupné nastroj naladit do urc¢itého optima (proces
homeopatické 1écby - vstupni pohovor, podani homeopatika, kontrola, zména
predpisu). Naladéni je moZné tak, jak ndm to dovoli konstrukce hudebniho nastroje
(konstituce zvirete, rozsah nemoci, jeji vratnost nebo nevratnost) a podminky v kterych
je prechovavan a jak je s nim zachazeno (krmeni, péCe o zvire, pohyb). Sebelepsi ladic¢



pian neudéla ze starého polorozpadlého nastroje, ktery je uskladnén ve vlhkém sklepé
nové koncertni pidno. Na druhé strané nevzdélany a nezkuSeny ladi¢ dokaze silné
rozladit i témeér dokonaly hudebni nastroj.

Homeopatii a homeopatické pripravky lze pouzivat rliznymi zpisoby (viz dale), lze ji
pouzit jako vyhradni zplisob 1écby i jako doplnék konvencnich 1ékii a konvencnich
lécebnych postupi, jako paliativni 1éc¢bu u tzv. nereSitelnych nebo chronickych stavi
v pohledu konven¢ni mediciny.

Mozné zpiisoby vyuziti homeopatie ve veterinarni praxi:

4 V béZné praxi v ordinaci nebo na obvodé kdy se Casto pouzivaji tzv. polykompozita
(smés vice homeopatik) zamérena na urcitou diagnoézu ¢i patologicky projev. Toto je
nejednodussi zplsob pouziti, tzv. symptomatické predepsani. VSechny léky
v polykompozitu maji ve svém homeopatickém obraze indikaci k danému problému,
takto se nejednodussim zplisobem uplatnuje zakladni princip homeopatie.

¢ Akutni predepsani - pouzivd se jednak v dlouhodobém procesu homeopatického
vedeni pripadu, kdyZ nastane akutni situace, jednak podle erudice veterinarniho lékare
prfimo v béZné praxi. Pri akutnim stavu jsou jednotlivé symptomy nemoci silné
vyjadrené jak na urovni fyzické, tak na trovni psychické, takze lze rychle a jednodusSe
odecist stav zvirete a priradit na zakladé podobnosti odpovidajici homeopaticky 1ék.

¢ Paliativni predepsani - pouziva se pro zmirnéni aZ odstranéni obtizi u téZce
léc¢itelnych stavii, pokud jiz nelze ani konvencni 1é¢bou ani homeopatiky ovlivnit vlastni
hluboky stav nemoci (pokrocilé stavy pri nadorovém onemocnéni, pii diabetes, pri
autoimunitnim onemocnéni, pri selhavani ledvin, .......)

#Predepsani dle zasad klasické homeopatie, zde se hodi pouZit aforismus , nelé¢ime
nemoc, ale nemocné zvire“. Veterinai homeopat se snaZi diky velice podrobné
anamnéze ( kompletni zdravotni anamnéza, vlastnosti fyzické napr. vztah k pocasi,
teploté, konstituce atd., povahové charakteristiky, postaveni vlidské rodiné, zakladni
vzorce chovani v riznych situacich ...) pochopit zivotni a zdravotni situaci zvirete a
nasledné priradit odpovidajici homeopaticky 1ék. Spravné vybrané a podané
homeopatikum harmonizuje vnitini stav zvirete, nasledné stimuluje nespecifickou
imunitu a tak dochazi ke zméné stavu zviiete ve sméru ke zdravi. Tento zptlisob prace se
hodi jak na problematiku v oblasti fyzické, tak v oblasti psychické (tzv. poruchy chovani)



Kdy lze pouZzit nebo doporucit homeopatii?

Jak na akutni, tak na chronické stavy, jako doplnék substitu¢ni 1é¢by, na paliaci pri
nelécitelnych stavech; zmirnéni nebo odstranéni poruch chovani; pomocna nebo
vyhradni terapie pri stavech vzdorujicich konvencni 1é¢bé napr. chronickd koZni
onemocnéni, autoimunitni onemocnéni, nadorova onemocnéni; dale stavy souvisejici
s dysbalanci na hormonalni Grovni napft. faleSna brezost, prodlouZené harani; pomoc pri
feseni epilepticky stavii u psu.

V podstaté na jakykoliv problém u zvirete se lze podivat oima homeopata a nabidnout
vetsSi ¢i mensi pomoc touto cestou.

OsvédcCuje se homeopatii pri reSeni zdravotnich problémt doporucovat, ne primo
klienty posilat za specialistou veterinarnim homeopatem. Ideadlni je, pokud majitel
zvirete sdim aktivné jevi zajem o tzv. nekonvencni zptisoby 1écby.

Jak vypada homeopaticka praxe:

Mezi homeopatii (IéCbou na zakladé principu podobné 1é¢i podobné) a alopatii
(soucasnou moderni medicinou, zaloZenou na principu léCby protikladem) je mnoho
rozdild. At je to odlisné filosofické pozadi, odliSné pojeti nemoci a piistupu Kk ni, nebo
rozdilné 1éky, zplisob jejich pripravy a podavani pacientovi. Hlavné moderni
homeopatie (Jan Scholten, Massimo Mangialavori, Rajan Sankaran Jeremy Sherr
v humanni homeopatii; John Saxton, Liesbeth Ellinger, Stephan Kohlrausch, Jaques
Milleman, Tim Couzens ve veterindrni homeopatii) ma velice malo spolecného s postupy
a vychodisky souc¢asné moderni mediciny.

Prvni velkou odliSnosti, se kterou se setkava majitel zvirete vstupujiciho do
procesu homeopatické 1écby, je zpisob vysetieni. Veterindrniho homeopata zajima o
jeho pacientovi doslova vse. At jsou to jeho strachy, zaliby, chuté a nechut€, jakou ma
stolici, jestli uprednostiiuje teplé nebo chladné prostredi. Dilezité jsou vsSechny
poznatky z kaZdodenniho kontaktu se zviretem, jeho reakce na okoli, na ostatni psy, na
lidi, na pocasi. Soucasti je i osobni anamnéza, vlastné jakysi Zivotopis zvirete - v jakém
véku se dostal k majiteli, jak snasel nové prostredi, jaké prodélal nemoci, jak byly 1éCeny,
reakce na ockovani atd. U fen se zjistuje priubéh fije, jestli trpi faleSnou biezosti, jak
snasela brezost, jak se starala o Sténata. Dllezité je pokusit se najit pocatek problému, s
kterym prichazi za homeopatem, zjistit zmény vchovani béhem nemoci, co
bezprostredné predchazelo onemocnéni. Tyto informace ziskd homeopat od majitele,



ktery je vlastné jakymsi tlumocnikem, zprostiedkovatelem pro svého ctyrnohého
mildcka. Soucasti homeopatické konzultace je vySetifeni zvirete a bedlivé pozorovani
jeho chovani vordinaci, pri prichodu a pri odchodu, jeho vztah spanem, jejich
komunikace. Pro nalezeni spravného homeopatického 1éku je diilezité co nejvice poznat
pacienta, nahlédnout do prostredi vjakém se pohybuje, vjakém Zije, jaké je jeho
postaveni v rodiné, vlastné v jeho smecce. Hlavné v klasické homeopatii, kdy se snazime
najit jeden hluboce ptisobici 1ék (tzv. konstituc¢ni 1ék) pro kazdého pacienta, se jedna o
velice podrobny pohovor. V nékterych pripadech jsou doporucena doplnujici vySetieni
jako rentgenologické, ultrazvuk, laboratorni vysSetfeni moce a krve apod. Patologicky
obraz, diagn6za stanovena konven¢ni medicinou je tedy jen jeden ze znaki, jeden z
kaminkt, z kterych homeopat tvoii svou mozaiku piedstavy o nemocném. Fyzické
priznaky odraZzi vnitini stav bytosti, je tedy nutné resit poruchu vnitiniho stavu, ktera je
prvotni, ne jen odstranit nasledky na fyzickém téle. Homeopatie se snazi zasahnout
pri¢iny a kofeny onemocnéni. Pochopenim stavu pacienta, naslednym podanim léku
s podobnym obrazem, podobnym stavem, se homeopat a pacient vydavaji na spolecnou
cestu ke zdravi, nékdy delsi, nékdy kratsi. V takovémto pojeti miize byt homeopaticky
1ék skutecnym katalyzatorem a ukazatelem v procesu obratu k sobé samému, v procesu
navraceni stavu vnitini pohody a svobody, stavu zdravi.

VysSe uvedené je priblizné obsahem vstupniho pohovoru. Pro homeopata ted
teprve zacind hlavni prace, prodrat se mnozstvim informaci, najit cervenou nit, ktera
konkrétnim pripadem prochazi. Pokousi se pochopit a procitit stav pacienta, najit zlom,
od kterého se zapocal rozvijet stav nemoci, premysli co se déje, co je to za bytost a jaky
je jeji hlavni problém, proc se chova, tak jak se chova. Nejde zatim o nalezeni 1éku, ale o
analyzu situace. Nasleduje repertorizace pripadu, kdy se vyberou urcité vlastnosti a
priznaky charakteristické pro danou bytost. MtiZe to byt vyrazna chut, strach z bourky,
u kazdé takové charakteristiky uvedena skupina 1ékti, pro néz je tento znak typicky,
dobrou repertorizaci dojde ke snizeni poctu 1éki, které v daném pripadé prichazeji
v ivahu. Homeopat potom musi prostudovat popisy 1ékii, které se vyskytuji ve vétsiné
vybranych pacientovych charakteristik. Je dilezité najit 1ék, ktery nejvice odpovida
stavu, ve kterém se nachdazi pacient. Lék je taakto opravdu vybiran a podan na zakladé
podobnosti (Similia similibus curantur, podobné 1é¢i podobné). Pri podavani 1éku
majitel musi bedlivé sledovat reakce zvirete, protoZe pri nasledné kontrole homeopat
zjiStuje zda probéhla reakce na podany homeopaticky 1ék, jestli doslo ke zméné, at
celkového stavu nebo jednotlivych priznaki.

Vyhodou homeopatické 1écby zvirat je snadnost podavani 1ékli a vétSinou ochota
ze strany zvirat je prijimat, protoZe nosicem homeopatického 1éku je vétSinou cukr a



cesta podani je peroralni (dutinou ustni). PfiCemz neni nutné, aby zvifre homeopatikum
spolklo, ostatné u lidi se 1ék ma rozpustit, vycucat v puse. Pokud je to moZzné,
doporucuje se podavat homeopatika mimo krmeni, samotng, bud pifimo v podobé
granuli a tablet, nebo rozpusténa v urCitém mnozstvi vody.



